透過產前篩檢，不少父母選擇墮胎去結束被診斷患上唐氏綜合症胎兒的生命。在成人的世界裡不願意接納的唐寶寶，在小孩子的世界卻是無彊界的。

11歲姊姊莉迪亞（Lydia）藉着音樂教導患有唐氏綜合症的2歲弟弟學習英文生字，短片中盡顯姊弟情深，感動萬千成年人的心。

#保護胎兒  #不墮胎 #唐氏綜合症
https://www.facebook.com/prolife.dpcmf/posts/1759963460744461
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【音樂治療】醫生指3歲才說話　2歲唐氏症寶寶與姊溫馨對唱學生字
https://www.hk01.com/%E7%86%B1%E8%A9%B1/150350/-%E9%9F%B3%E6%A8%82%E6%B2%BB%E7%99%82-%E9%86%AB%E7%94%9F%E6%8C%873%E6%AD%B2%E6%89%8D%E8%AA%AA%E8%A9%B1-2%E6%AD%B2%E5%94%90%E6%B0%8F%E7%97%87%E5%AF%B6%E5%AF%B6%E8%88%87%E5%A7%8A%E6%BA%AB%E9%A6%A8%E5%B0%8D%E5%94%B1%E5%AD%B8%E7%94%9F%E5%AD%97
2018-01-17 
音樂不僅能拉近人與人之間的距離，更能打破語言界限。在美國猶他州，患有唐氏綜合症的2歲弟弟阿寶（Bo）仍未懂得說「媽媽」，醫生亦指他3歲才會說話，不過其11歲姊姊莉迪亞（Lydia）卻藉着音樂教弟弟學習英文生字。日前莉迪亞在家照顧弟弟時，拿起結他對弟弟唱《你是我的陽光》（You Are My Sunshine），弟弟還跟着莉迪亞的歌聲唱出「Happy」和「You」等英文單字。兩姊弟的溫馨互動被母親拍下，並把影片發布至facebook，不久便被網民熱傳，不少人形容影片「有洋蔥」，又指音樂確實能跨越語言界限。
阿曼達（Amanda Bowman Gray）日前（15日）拜託11歲大的女兒莉迪亞，幫忙照顧患有唐氏綜合症的25個月大弟弟阿寶。當阿曼達踏出浴室，屋內竟傳來陣陣結他聲及歌聲。原來莉迪亞正彈結他，溫柔地向阿寶唱着經典歌曲《你是我的陽光》。期間，坐在地上的阿寶隨着音樂擺動身體，莉迪亞亦在樂句句末停頓，讓阿寶唱出最後一個字，例如是「Happy」和「You」。
在美國猶他州，11歲大的姊姊向患有唐氏綜合症的2歲弟弟Bo唱《你是我的陽光》（You Are My Sunshine）。（Amanda Bowan Gray facebook影片截圖）
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母親阿曼達指，醫生曾表示阿寶至少3歲才會懂得說話，而2歲的阿寶至今仍未懂得說「媽媽」，但3個月前莉迪亞卻發現他懂得跟着《你是我的陽光》唱出「Happy」一字。阿曼達周一（15日）在facebook發布這溫馨一刻，指如果沒有結他和音樂，莉迪亞可能不知道應該如何照顧弟弟阿寶，又表示「這證明了音樂療法是有效的……Bo現在會講12個生字，而每個生字都是透過音樂和唱歌學習的」。
該影片至今已有逾2600萬次觀看，近70萬次轉發，網民形容影片「催淚」、「有洋蔥」、「證明音樂能超越語言界限」，又讚賞姊姊莉迪亞的窩心舉動。另外，不少網民表示儘管阿寶患有唐氏綜合症，但無礙他享受音樂，又感恩阿寶可以在一個充滿愛和音樂的家庭成長。
音樂人阿曼達與丈失育有5個小孩，當中2歲大的Bo患有唐氏綜合症。（Amanda Bowan Gray facebook圖片）
阿曼達後來補充道，阿寶除了患有唐氏綜合症，還有嚴重的心肺疾病。在2016年4月，僅數月大的阿寶需要接受心臟手術，並使用人工肺呼吸。阿寶留員多月後仍未有起息，同為音樂人的阿曼達與丈夫獲院方批准帶結他，在病房裏向阿寶唱歌。阿曼達表示，「我們當時相信音樂可以安撫他，而醫護人員也認為Bo能夠聽到我們，只不過他不能以肢體動作回應」。於是，阿曼達及丈夫便對兒子唱出《你是我的陽光》，此時阿寶聽到父母熟悉的聲音後，不自覺地動了一動。
當Bo幾月大時需要在醫院接受治療，當時同為音樂人的阿曼達和丈夫在病房裏為Bo演唱《你是我的陽光》（You Are My Sunshine）一曲。（Amanda Bowan Gray facebook影片截圖）
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